TRAINEE
TIME

13:50 = HAND

Neues Angehot: Dein Einstieg in die SR-Rolle
Jetzt ausprobieren!

An alle Interessierten aus der Handball-Community
Liebe Vereinsmitglieder und -verantwortliche,

Du bist zwischen 13 und 50 Jahre alt, hast Lust, einmal ein Handballspiel zu leiten und in die Rolle
als Spielleiter bzw. Schiedsrichter hineinzuschnuppern? Der Schweizerische Handball-Verband bietet
dir mit 13:50 Trainee Time ein neues Format an, bei dem du ohne Verpflichtung und unter fachkun-
diger Begleitung die Rolle des Unparteiischen ausprobieren kannst.

Das bringst du mit:
- Du bist zwischen 13 und 50 Jahre alt
Du hast Lust, einmal ein Handballspiel zu leiten
Am Turniertag: Kurze Hose und Hallenschuhe
Vorkenntnisse sind nicht nétig

Das erwartet dich:
Begleitung und Unterstiitzung vor Ort durch erfahrene Betreuer
Maglichkeit, erste Erfahrungen zu sammeln und den Handballsport zu unterstitzen
Niederschwelliger Einstieg anldsslich U13-Turniere
Raum und Zeit, deine Fragen zu stellen und Feedback zu erhalten
Eine erste SR-Ausristung mit Shirt und Pfeife

Wir bieten folgende Termine an, an denen wir dich an U13-Turnieren begleiten konnen:
07. Marz 2026 (Stafa, ZH)
28. Marz 2026 (Sarnen, OW)
29. Mérz 2026 (Thun, BE)
26. April 2026 (Agno, TI)

Neugierig? Dann teile diese Information innerhalb deiner Community oder melde dich direkt bei Bruno
Kiinzle unter: Bruno Kiinzle, bruno.kuenzle@handball.ch (Sprachen: de, fr und it).

Wir danken bereits jetzt fiir deinen Einsatz und deine Unterstitzung!

Sportliche Griisse

Steffi Hess
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